
































































































































































































Ампулы для ЯМР должны содержаться в чистоте, сухими, свободными от пыли, а также не должны 
содержать волокон на стекле,  поскольку это искажает цилиндр, которым ограничивается образец. 
Новые ампулы не всегда чистые при поставке, хотя, к сожалению, часто предполагается, что это так. 
Органические смазки, используемые при их изготовлении, могут оставаться на стекле и обнаружи-
ваться, когда ампула используется впервые. Для обычного мытья ампул их ополаскивают подходя-
щим органическим растворителем, таким как ацетон, или дистиллированной водой, несколько раз: 
обычно достаточно. Более стойкое загрязнение лучше обрабатывать химическими, а не механиче-
скими средствами и/или рекомендуется смачивание детергентом или сильными минеральными ки-
слотами. Следует избегать применения хромовой кислоты, поскольку это может оставлять следы па-
рамагнитного хрома (VI), который будет ухудшать разрешение. Ампулы не следует сушить, подвергая 
их высоким температурам в течение продолжительного времени, так как это может привести к ис-
кажению их формы. Лучший подход состоит в том, чтобы выдерживать ампулы под вакуумом при 
слегка повышенной температуре, если возможно, или продувать в ампулы фильтрованный азот. Если 
используется сушка в печи, ампулы должны укладываться на плоский поднос и нагреваться в тече-
ние только 30 минут. Их не следует помещать в мензурку или штатив для ампул, поскольку это по-
зволяет им изгибаться. Если важно удаление всех следов протонированной воды из ампулы, то не-
обходимо перед сушкой ополаскивать ампулу D2O, чтобы гарантировать обмен воды, которая адсор-
бируется на поверхности стекла. Неиспользованные ампулы должны храниться с одетыми на них 
крышками, чтобы предотвращать попадание пыли. Наконец, также важно избегать загрязнения






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































